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Artik ameliyathanelerde doktorlar robotik kodlari birkag nanometre hassasiyetle yonlendirebiliyorlar ve hastalari
bilgisayar ekranlarindan uzaktan ameliyat edebiliyorlar.

Sadece bir polipeptit zincir dizisi olan DNA ekleme enzimleriyle donatilmis genetik laboratuvarlar harikalar yaratabilir.
insanlarin tiim genetik yapisi, anlasilabilir genetik kodlara déniistiiriilebilir.

Tibbi Biyoteknoloji, son birkag yilda biiyiik sicramalarla ilerlemistir. Bu yazida, tipta biyoteknolojinin bazi atilimlarini

listelemek icin yola ciktik.
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Kok Hiicre Ara§tlrmala” Kok hticreler, bir organizmanin erken gelisimi sirasinda sonsuza kadar

bolinmeye devam edebilir ve viicut hiicrelerine farklilasma kapasitesine
sahiptir. Bir laboratuvarda, arastirmacilar bu koék hicreleri belirli hicre
turlerine farklilasmak Uzere programlayabilirler. Biyoteknoloji ino-
vasyonunun devreye girdigi yer burasidir. Yasam kalitelerini ciddi sekilde
etkileyen dejeneratif disk bozuklugu olan bir birey hayal edin. K&k hiicre
arastirmalarinin yardimiyla, bu kok htcreleri laboratuvar ortaminda in
vitro blyltmek ve daha sonra etkilenen kisinin viicuduna geri yer-
lestirmek mimkin olabilir. Bu onlarin bilissel keskinliklerini, gérmelerini,
duymalarini ve diger fiziksel ozelliklerini geri kazanmalarina yardimci ola-
caktir. Bu kulaga biraz bilim kurgu filmi gibi gelse de umut vericidir.

( Insan Genom Projesi

Genellikle insanlik tarihinin en biyiik kesiflerinden biri olarak éviilen insan Genom
Projesi (HGP), Ulusal Saglik Enstitlleri ve ABD Enerji Bakanligi tarafindan koordine
edilen uluslararasi bir bilimsel arastirma projesiydi. insan DNA'sini olusturan niikleotid
baz ciftlerinin sirasini belirlemek amaciyla 1990 yilinda baslatildi. Nisan 2003'te arastir-
macilar, tim insan genomunun 6n dizilimini tamamladiklarini agikladilar. Arastirmacilar
genlerin ve proteinlerin islevleri hakkinda daha fazla sey 6grendikce, hastaliklara neden
olan genleri tanimlamalarina yardimci oldu.

Hedefe Yonelik Kanser Tedavileri

Standart kemoterapiler saglikli hicreler icin toksiktir. Hedefe yonelik kanser tedavileri,
saglikh hiicrelere verilen zarari en aza indirmek icin ya belirli molekdillerin islevine miidahale
ederek ya da yalnizca bilinen kanserli hiicreleri hedefleyerek calisan ilaglardir. Ulusal Kanser
Enstitlisiine goére, "Sonunda, tedaviler hastanin timoérda tarafindan Uretilen benzersiz
molekiler hedeflere dayal olarak kisisellestirilebilir."

Ameliyat icin 3D Gorsellestirme

Cerrahi, insan vicudu icin acimasizdir ve iyilesme sirecini daha verimli
hale getiren tibbi atihmlar her zaman memnuniyetle karsilanir. Biyotekno-
loji artik doktorlarin MRI ve CT taramalar kullanarak bir hastanin viicu-
dunun icinin tim 3D goriintlsini gorintilemesini mimkin kildi. Ayrica,
artirlmis gerceklik, ilgili bilgilerin ilgili viicut bolimleri Gzerinde dogrudan
Ust Uste bindirilerek gériintiilenmesine izin verecektir.

HPV asisi

insan Papilloma Viriisii (HPV), rahim agzi kanserine neden olan etkenle-
rden biridir. Kadinlarda en oltimcil ikinci kanserdir. Bu nedenle, basarili
bir HPV asisi biiyiik bir tibbi basari olarak kabul edilir. ABD Gida ve ilag
Dairesi (FDA), bazi PV asilarinin 9 - 26 yas arasindaki kadinlarda kullanil-
masini onaylamistir.

Yuz Nakli
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( Sinir Rejenerasyonu

Norodejeneratif hastalik ve omurilik yaralanmasin-
dan kaynaklanan sinir hasari, bliylk olctde geri
donduirilemez olarak bilinir. Bununla birlikte,
arastirmacilar, yarah sinir hiicrelerinin yenilenmesi-

q

ni ve bliylimesini destekleyen nadir enzimlerin sen-
tezlenmesinde 6nemli ilerleme kaydetmistir. Noro-

Yuz nakli, hastanin ylizinidn tamamini veya bir kismini bir donérin
ylziyle degistirmek icin deri greftleri kullanma islemidir. ilk kismi yiiz
nakli 2005 yilinda Fransa'nin Amiens kentinde yapildi. Bir sonraki basarili
ylz nakli ise bes yil sonra ispanya'da yapildi; bu ayni zamanda ilk tam yiiz
nakliydi. Bir kaza sonucu yuzl agir hasar géren nakil hastasi, 24 saat
siiren ameliyatta yeni bir burun, dudak, dis ve elmacik kemiklerine

kavustu.
CRISPR

Daha 6nceki biltenlerimizde daha detayh yer verdigimiz, Kimelenmis
Duizenli Olarak Serpistirilmis Kisa Palindromik Tekrarlar (CRISPR), tibbi
arastirmalarda ¢igir agan bir arag olarak selamlanan nispeten yeni bir gen
diizenleme sistemidir. Arastirmacilar, yeni bulunan mutasyonlar aktif
olarak test ederek ve hedeflenen tedavileri diizeltmek icin strekli olarak
genetik mutasyonlara ayak uydurabilirler.

( 3D Baskili Organlar
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Yapay uzuvlar yuzyillardir kullanilmaktadir ve biyonik uzuvlarin hare-
ketliligi ve cok yonluligiinde siirekli bir gelisme olmustur. Simdi biyonik
teknolojideki ve 3D baskidaki yeni gelismeler onu daha da ileri géturdda.
Kalp, bébrek ve karaciger gibi i¢c organlarin yapay olarak insa edilmesini
mumkin kilmistir. Doktorlar bunlari basarili bir sekilde ihtiya¢ duyan
bireylere yerlestirmeyi basardilar.
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trofinler, néronlarin gelisimini destekleyen protein-
lerdir. Glgli norotrofik o6zelliklere sahip kiglk
molekuler zincirlerin bir dizisidir. Bu ndrotrofinler,
protein bazli ajanlarin bazi eksikliklerine sahip olsa
da, arastirmacilar bunu sinir rejenerasyonu icin
olasi bir yol olarak takip ediyor.

Beyin Sinyallerini Konusmaya
Ceviren Teknoloji

Bilim insanlari, bir ses sentezleyici kullanarak
beyin sinyallerini sesli konusmaya cevirebilen bir
cihaz gelistirmeye calisiyorlar. Bu, hastalik veya
travmatik yaralanmalarla fel¢ olmus bireylerle
iletisim kurmada inanilmaz bir arag olarak hizmet
edecektir. Ayrica bilim insanlar, bu cihazlar epi-
leptik hastalarda noébetlerinin  kaynagini izole
etmek icin kullanabileceklerini bulmuslardir.
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